
片付けが苦手な人にこそ効果大！
～誰もが快適に暮らせる片付け・整理法を考えるⅡ

西日本初！片付け・整理の先進国アメリカで活躍する
片付けられない人専門のプロ「オーガナイザー」来日公演が実現！
　昨年日本で初めて開催された「日本の片付け・整理法が変わる！」シ
ンポジウムでは、「捨てる」ありきの日本の一般的な片付け法とは対極の
「捨てるから始めない」という新しい考え方と手法がアメリカの片付け
のプロから紹介され、100名を超える参加者の心をわしづかみにし、朝
日新聞にも取り上げられました。 
　本協会は1991年に設立されたアメリカのICD（Institute for Challenging 

Disorganization）というchronic disorganization＝慢性的に片付かない、 
オーガナイズできない状態の人に特化し、オーガナイズサポートをする
ためのプロを育成する研究団体と今年３月に提携し、今年３月に提携
し、日本に新しい片付け手法を普及すべく活動しています。今回のシン
ポジウムはその活動のひとつです。片付けが苦手な方、片付けを職業と
したい方、是非この機会をお見逃しなく！
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パネルディスカッション＆質疑応答（逐次通訳あり）

■講  師

KatherineTrezise氏
（キャシー・トレザイス氏）

ICD (Institute for Challenging
Disorganization）会長
プロフェッショナル・オーガナイザー
CPO-CD® 

■コーディネーター（進行役）

■パネリスト（敬称略）

吉本とも子　本協会理事
マスターライフオーガナイザー、インテリアデザイナー

日米で活躍しているオーガナイザーたちが
熱く語ります！
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〒550-0014 大阪市西区北堀江1-22-4　HORIE LUX1301号室
TEL ： 06-4395-5401    FAX ： 06-4395-5402　　e-mail  ： jimukyoku@jalo.jp

http:// jalo. jpWeb申込受付中!

〒812-0018 福岡市博多区住吉1-2-82
TEL 092-282-1234

開 催 日 時

開 催 場 所

参加対象者

定 員

参 加 費

2011年12月1日（木）
13時～16時半（受付12時半～）

グランドハイアット福岡
２階サボイ

片付けや整理が苦手な個人、協
会会員、認定講座受講者、片付
け・整理収納やライフオーガナ
イザー、オーガナイズビジネスに
興味をもつ個人

100名

一般参加者：3,500円
協会準会員・正会員：3,000円

開　催　要　項

日本の
片付け・整理法が
変わる

日本の
片付け・整理法が
変わる!Ⅱ

基調講演（同時通訳あり）
  片付けが苦手な人にこそ効果大！
  『Chronic Disorganizationの
   （＝慢性的に片付けられない状態）
　　専門家が教える
   　“オーガナイズが暮らしを変える”』

  『オーガナイズが暮らしを変える！
   　誰もが快適に暮らせる片付けの仕組みづくりとは』

■講  師

Sheila Delson氏
（シーラ・デルソン氏）

ICD(Institute for Challenging
Disorganization）元会長
プロフェッショナル・オーガナイザー
CPO-CD® 

『ADHDの二人の息子を育てた
 経験をもつプロのオーガナイザーが語る
 　家族みんなが心地よく暮らせる
 　片付けの仕組みづくり』

主婦と生活社／1260円（税込）

片づけと収納がらくになる仕組みづくり

ライフオーガナイズ

■本協会監修書籍 好評発売中！

米国生まれの整理術に基づく日本初のオー
ガナイズ本。モノの減らし方から、ストレスフ
リーの収納や片づけを習慣化するコツまで、
快適生活の『仕組みづくり』の技術を紹介。

宮崎佐智子
マスターライフオーガナイザー
「暮らしのコーディネート
ソートフル」代表

国広陽子
マスターライフオーガナイザー
「幸せをつくる収納教室
ナチュラル・スタイル」代表

国分典子
マスターライフオーガナイザー
「おかたづけサポート
Be natural」代表

キャシー・トレザイス
基調講演講師

Junko Bradley
（純子ブラッドリー）

本協会アドバイザリー
スタッフ

シーラ・デルソン
スペシャルセミナー講師

●お子様連れのご参加はご遠慮ください

スペシャルセミナー（同時通訳あり）

アメリカ発思考と空間の整理のプロ
ライフオーガナイザー®を育成しています

渡邊奈都子
マスターライフオーガナイザー
心理カウンセラー

■通訳


